
05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

01

02

03

04

Timetable 2025 December89.7MHz
(YOKOHAMA 76.5MHz)

SUN.FRI.WED.MON. TUE. THU. SAT.
Hotpicks Playlist

THE GUY PERRYMAN MIX
-Non Stop Flight-

THE GUY PERRYMAN SHOW ASIA POP 40

Hotpicks Playlist

Otona no Radio Alexandria

デイリーフライヤー

レコレール

Hotpicks Playlist

Find Your Music ! 

イマドキショッピング 企業の遺伝⼦ 運とコネをつかむラジオ 船ケ⼭哲 猫のラジオ

rockfield 897

東京円盤倶楽部

THE GOOD MIXER

塩沼亮潤 ⼤阿闍梨のstep by step

SING LIKE TALKING 
佐藤⽵善のアンダンテ

Jazz Reminiscence

TOKYO MUSIC RADAR

トゲナシトゲアリのトゲラジ〜川崎から世界へ〜 

ネオジャポの Fight For The Radio 

循環 Radio

伊織もえの電脳らじお

ぱんぱかカフぃ(R)-世界編- ハリセンボンの「かっぽじ気分」

ハチャメチャ UtaGe!ラジオ

神⼭⽺ Sheep Sleep Sweep

ASIA POP 40  
-Mandarin Edition-

A・O・R

NCT127ユウタのYUTA at Home

NCT DREAM ジェミンの
うさぎちゃんねこちゃんラジオ

REIKO So far, so good.

TRIBALCON. presents NIGHT HIKE Radio

Find Your Colors
with TOKYO RAINBOW PRIDE

ぶいきゃす VQ ラボ

ガルー社⻑のわんわんレイディオ

イナズマロック レディオ

永野とミッキーの LIVE BUZZ

The Dave Fromm Show

RADIO. RADIO.
With George Williams

sensor

Tokyo Crossover Radio

TOKYO MOON

Kenrocks Nite - Ver.2

オトナのしゃべり場
~TOKYO SECRET BASE~

Mint Juice Radio

朝みみ！Precious Family

Green Jacket

吉⽥⿇也 Treasure in Talk

野菜を MOTTO presents スープのじかん。

iHeart Hawaii

World Pop Radio

Hotpicks Playlist

RADIO DISCO

佐々 ⽊美玲のハピハピ！ハッピーラジオ！

Hotpicks Playlist

BUY NOW

AI Not So Different

Love On Music

beatDAYZ

ES-TRUS の PICK ME UP!

島津真太郎の週末ゲームCAMP

ジョイミューラジオ！

MIOCHINのラジオノセカイ

Hotpicks Playlist

RADIO NME JAPAN 
~NEW MUSICAL EXPRESS JAPAN~

Find Your Music !

要のある⾳楽

⼩倉・IMALUの〇〇⽟⼿箱

SHUN! SHUN! PICK UP

CLUB CEO

BuzzSeeker

ホットスタッフ presents ホットなお仕事トーク

Investorʼs Sunday

Lazy Sunday

「坂崎さんの番組」という番組

SUNDAY FINISHING LINE

Barakan Beat

LIFE LABEL・Dolive presents 異彩放談 
-UNCOMMON DIALOGUE-

ビジプロ business professional

荒井商事 presents World Music Cruise

第1・3週

第2・4週

Third Stone From The Sun

レディオ デ チャカチー

5 Years Radio

HERE COMES THE MOON

Daisy Holiday!

TOKYO MUSIC SHOW

Hotpicks Playlist

SONIC RADIO

TRUE MUSIC CAMP RADIO

キャ・ノンのESCAPE！

あつまれ！アキバユニバース

Beyond K-point

Hotpicks Playlist

ASIA POP 40

潮紗理菜のサリマカシーラジオ

Hotpicks Playlist

Hotpicks Playlist

Nights with the Starlight 

Hotpicks Playlist

鈴⽊凌、幸せになってもいいですかっ？

THE TRAXX

interfm FUTURE ICONS
supported by Fanicon

S.I.N NEXT GENERATION

Dr.苫⽶地 Cosmic Radio

NOAʼs ASIAN TREND 

Good VibeSOUP

アントニーの ALL-IN

上坂すみれの⼟曜闇鍋劇場

PLAY ON

⽔咲加奈 immersive radio

⽥中慶⼦の LexiCurious
Next Gen Voice

お店ラジオ2 supported by スマレジ

武⽥良太 Try Again

アルテミスの翼の
アルツバ放送局 シーズン 4

J LIVE RADIO DJs：⽥中準也 , ⻑崎亘宏

Root mimiの
miniじゃなくてmimiだよラジオ

AXXX1SにReACCESS

Hotpicks Playlist

Hotpicks Playlist

side by side

鈴⽊紗理奈と中川安奈の修羅 shushushu

Hotpicks Playlist

Yuraʼ s Tunes 

しゅんダイアリーのあきない経営ラジオ

Hotpicks Playlist

The living path of Music

（repeat）

Across The Cultures supported by korekoko

Your Liner Notes Season2

UMP 〜未確認⼈物倶楽部〜

THE GOOD MIXER

THE GOOD MIXER

Across The Cultures
supported by korekoko（repeat）

Hotpicks Playlist

品川区

JMCE

横浜市

モッズクリニック

エステー

わんわんトラベル

SC デジタル /UUUM/Phone Appli/ デロイトトーマツグループ

クオン

Causette.Joli

アップルパーク

LIFE LABEL・Dolive

荒井商事

加賀屋ゴルフ

呉⼯業

楽天 GORA

東京建物リゾート

アップルパーク

野菜を MOTTO

買取⼤吉

⼩学館 / ウィザスグループ /SMBC コンシューマーファイナンス

THE DOG COMPANY/Biペットランド/FPC

ゴルフダイジェスト・オンライン

スマレジ

avex EDM

Fanicon

bｌoom 株式会社

Experience Alliance

川⼝技研

COCO GARAGE

ホットスタッフ

株式会社 Diary

ホクト
綜合システム開発／秩⽗ケミカル

JAZZ GRAND CROSS EARS AND EYES ONLY

朝⽇ウイークリー

デサント

korekoko

中⼭不動産

トレジャーデータ

公益財団法⼈ JKA公益財団法⼈ JKA

<Special Program>

6:52
56

Voyage ナレーター：辻しのぶ 
Shinagawa Info. (Mon. Chinese / Tue. Korean / Wed. Tagalog / Thu. English / Fri. English)DJ：Guy Perryman

DJ：Guy Perryman

DJ：Vance K

DJ：Robert Harris

Topics From REUTERS(Mon.-Thu.)  / Asahi Weekly Presents News Compass（Fri.）

MUSEION
⽣き物の物語

11:01

09
40

SELF PORTRAIT12:05

DJs:：⼤橋俊夫 (Mon.&Tue.)  井⾨宗之 (Wed.- Fri.)
13:08 ジャパネットたかたラジオショッピング

⽮沢永吉 Sweet Rockʼ nʼ Roll13:55

interfm Headline News

DJ：⼩⼭ジャネット愛⼦

はぴねすくらぶラジオショッピング    16:10

17:27 Voyage ナレーター : 辻しのぶ

interfm Headline News

DJ：ユキ・ラインハート

Hotpicks Playlist(12/1, 12/8, 12/22)
佐藤満春のジャマしないラジオ
                  〜今⽉のサトミツプレイリスト〜 (12/15)  
富澤⼀誠の Age Free Music 〜⼤⼈の⾳楽 (12/29)

DJs：rockfield 所属グループ

DJ：CENT( セント・チヒロチッチ )

DJ：佐々⽊美玲

Шлях до миру в Україні - Корисна інформація щодо життя в Японії Bringing Back Peace - Essential Guide to Living in Japan -

DJ：塩沼亮潤

DJ：佐藤⽵善

DJ：⼭中千尋

DJ：mikako(Nagie Lane)

DJ：伊織もえ

DJ：花譜

DJs：トゲナシトゲアリ

DJｓ：AXXX1S

DJs: NEO JAPONISM，奥⽥修⼆(ガクテンソク)

DJ：キャ・ノン(GANG PARADE/KiSS Kiss)

DJ：TRUE

DJ：新羅慎⼆

DJs：ハリセンボン

DJs：UtaGe!

DJ：神⼭⽺

DJ：YUTA(NCT127)

DJ：ジェミン(NCT DREAM)

DJ：⻄恵利⾹

DJ：REIKO

DJ：ブルボンヌ

DJs：こがちゃんちゃん、梓川

DJ：むとぅー

DJ：ガルー社⻑(萩原正規)

DJs：CARTOON, YELLOCK
          RYO TSUTSUI, DAG

DJ：George Williams

DJs：Dave Fromm
         ジョー横溝 , 古川タロヲ
         Ali Morizumi, 加藤円夏

DJs：永野 ,Mickey

DJ：⻄川貴教

DJ：Little Black Dress

21:10 This week  ̓s Recommended Songs

DJ：沖野修也 (Kyoto Jazz Massive/Kyoto Jazz Sextet)

DJ：松浦俊夫

DJｓ：⼤貫憲章 , MARTIN-KINOO , はせはじむ

⻑野寛史,脊⼭⿇理⼦,⼩坂⽥純奈

DJ：島⽥翼

DJ：DJ mappi 松本ともこ

DJ：タケ⼩⼭

DJ：菊池亜希⼦

20 俺に⾔わせろ

30
45

interfm Traffic Report
GDO presents コータローのやりたい放題！

5:30
40

56

Tadd Omi 1min. Golf English
ココガレージ presents
          先週のチャンピオン
interfm Traffic Report

6:05

30
45

楽天GORA presents タケ⼩⼭のルールザワールド

スポーツのツボ
東京建物リゾート presents ゴルフライフ向上委員会

DJs：南美布、Lanai Tabula

Voyage ナレーター：辻しのぶ

DJ：Chris Thomas

DJ：Joey Chou

Voyage ナレーター：辻しのぶ

Voyage ナレーター：辻しのぶ

16:27
43

interfm Traffic Report
HANAE JAPAN presents Flowerʼ s YELL
DJ: 藤川靖彦（花絵師）

DJ：AI 

DJ：佐藤タイジ ( シアターブルック )
Support DJ：ジョー横溝 

DJs：Katoman, Masafumi Watanabe 

DJｓ：島津真太郎 , 久保⽥未夢

DJｓ：保本真吾 , zopp

DJ：MIOCHIN

DJ：古川琢也

DJ：根本要 (スターダスト☆レビュー)

DJs：⼩倉淳 , IMALU

DJ：五⼗嵐彰

DJs：有村昆、⾼⾒侑⾥

DJｓ：⻄⽥真澄 , 江連裕⼦

DJｓ：George Cockle, 渡辺⿇耶

12:56 interfm Traffic Report

13:05

35

Future Design

Causette.Joli presents Radio Beauté (2nd Sunday) 

14:15
17

interfm Traffic Report
GOLD Request  

DJ：坂崎幸之助

Voyage ナレーター：辻しのぶ

DJ：タケ⼩⼭

17:12
21

interfm Traffic Report
タケ⼩⼭＠Sports Talking Troop〜タケ⼩⼭のスポーツ語り隊〜

16:12
16

32
39

interfm Traffic Report
デサント presents Cheering Voice

interfm Traffic Report
Inside Column

DJ：Peter Barakan

MCｓ：林哲平 , 松⽥ゆう姫

DJ：三⼾政和

DJ：関⾕元⼦

DJs：LOVE PSYCHEDELICO

DJ：永積崇（ハナレグミ）

DJｓ：マスヤマコム , 内⽥まほろ

DJ：藤原さくら

DJ：細野晴⾂

< 時報 >【Mon.-Fri.】8:00＜⻑南カントリークラブ＞ 9:00<TOKYO TOWER> 10:00< ホンダカーズ東京 > 12:00< ホンダカーズ東京 > 13:00< スカイコート> 15:00< 湖池屋 > 16:00< カーセブン > 17:00< スカイコート> 18:00< 呉⼯業 > 
      【Sat.】6:00< ⻑南カントリークラブ > 7:00<Be-Stock> 8:00< ホンダカーズ東京 > 10:00< ホンダカーズ東京 > 
      【Sun.】8:00< ホンダカーズ東京 > 10:00< ホンダカーズ東京 > 

DJs：Shaula（Mon. & Tue.）
         ⻤頭由芽 (Wed.&Thu.)

 9:55 Voyage    ナレーター：辻しのぶ  

10:28 Voyage    ナレーター：辻しのぶ  

18:27 Voyage ナレーター : 辻しのぶ

interfm Headline News

interfm Headline News

45
SHUN! SHUN! PICK UP

今旬 ! いいもの百貨店 今旬！いいもの百貨店 BUY NOW SHUN! SHUN! PICK UP

“絆” のコミュニティ

DJ：⾦沢雅美

SHUN! SHUN! PICK UP

今旬！いいもの百貨店

33

44

30

55

30

32

40

55

55

55

55

11:52

55

55

44

40
45

55

55

Hotpicks Playlist

今旬！いいもの百貨店

55

45

55

55

DJｓ：DJ OSSHY, ⻲井佐代⼦

Voyage ナレーター：辻しのぶ

40
55

DJ：Shaula

30
45 イマドキショッピング

未来をひらく⼈ ‒ Peace & Business Talk

45

14:40

54

(Mon.) イトーとスドーのモノ申し隊 !/(Tue.)SHUN! SHUN! PICK UP
(Wed.) ⼩倉・IMALU の○○⽟⼿箱 /(Thu.)BUY NOW
Hotpicks Playlist

DJ：船ケ⼭哲DJs：船ケ⼭哲,内⽥博史DJ：武⽥隆,知花くらら

Hotpicks Playlist

DJs：⾺琴響,ルーシーインザスカイ
        菩⼀ハイエンド,キャンデリコ

55 Public Service Announcement (Mon. Chinese  / Tue.Korean / Wed.English / Thu. Spanish / Fri. Portuguese)

DJ：⽥中渓

DJ：アントニー

DJ：NOA

DJ：鈴⽊凌

DJs：TJO, JO3

DJ：上坂すみれ

崎⼭蒼志（12/6）, リュックと添い寝ごはん (12/13),
友成空 (12/20),Laura day romance(12/27)DJs：坂本昌⾏，⻑野博 , 井ノ原快彦

Hotpicks Playlist54

DJ：苫⽶地英⼈

DJ：MIO

DJ： ⽔咲加奈

40 DJ：⽥中慶⼦
DJs：イマノア , 吉岡花絵 , 絢瀬桜妃

DJｓ：三⼾政和 , 宮﨑⿓平

Navigator：増井健仁 (プロデューサー)

DJ： kyoka(ES-TRUS)

DJs：アルテミスの翼

PLAQLES40 The 5-Minute Find（12/13）

FootJoy15 FootJoy presents GOLF REVIEWDJ：Joey Chou

DJs：Root mimi

DJs：武⽥良太 , 尾崎⾥紗

7:54 Hotpicks Playlist

DoCLASSE8:10 Ｔoday'Special  (１2/20)

株式会社 UPDATER（みんな電⼒）

(Thu.)Transmission Tokyo with Time Out Tokyo8:35

燈の守り⼈ presents 灯台ラジオ

DJ：潮紗理菜

THE 50 MINUTES SHOW
DJｓ：上⽥航平、⾬宮萌果

DJ：Max Lim

Hotpicks Playlist

DJ：今井⽂也

interfm Headline News

Hotpicks Playlist

・12/24(Wed.)23:00-24:00
『鈴⽊凌、幸せになってもいいですかっ？

〜サンタクリョ〜ッスと過ごすイブ〜』
DJ: 鈴⽊凌

・12/25（Thu.)20:00-20:55
『A.O.R 名盤深掘り』
DJ：Peter Barakan

・12/25（Thu.)25:30-26:30
『Alex from Tokyo presents "world famous"』
DJ：Alex from Tokyo

・12/27（Sat.）25:00-25:40
ラジオドラマ『空に駆ける』

⼩林萌花の ほのクラ。
DJ：⼩林萌花（BEYOOOOONDS）

リンレイ

DJ：福⽥駿

DJ：岡⽥慶⼦50

DJ：⼤吉洋平

DJs:MOPPY（CAFFEINE BOMB）渋⾕⿓華（LEIWAN）, 54 Hotpicks Playlist

DJｓ：鈴⽊紗理奈 , 中川安奈

DJｓ：福⽥淳 , 明⽯ガクト

DJ：Yura

40 korekoko
DJ：⼤吉洋平

Public Service Announcement (Mon. Chinese / Tue. Korean / Wed. Tagalog / Thu. Spanish / Fri. Portuguese)50

DJs：吉⽥⿇也 , 宮野淳⼦

旭⾷品7:05 Season Special
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（男性アイドル）（男性アイドル）

問い合わせ先：株式会社 InterFM897 コンテンツビジネスユニット ビジネスプロデュースチーム
TEL：03(5213)3897 / MAIL：sales@interfm.co.jp

企画から制作、
各プラットフォームへの配信までトータルサポート

⾳声を軸とした YouTube 動画制作、
各種 SNS 広告配信、
X キャンペーン等、 デジタル上でのコンテンツ拡散

ブッキング⼒を⽣かし、
トークイベントからアーティストライブまで
各デジタルプラットフォームや
リアル会場でのイベントが可能

1995 年阪神淡路⼤震災の際に、 在⽇の外国語圏の
⼈々に、 震災情報が⼗分に⾏き届かなかった反省をも
とに、 同年⼤阪と東京に 「有事の際に外国語放送を
⾏うこと」 を付帯条件に周波数が割り当てられ、 翌年
４⽉１⽇に開局。 在⽇外国⼈からの認知度も⾼く、
英語 / 中国語 / 韓国語 / タガログ語 / スペイン語 / ポ
ルトガル語のみの番組を放送中。

※2019 年 ビデオリサーチ調査

外国語放送免許を有するラジオ局
外国語番組 /CM の放送が可能！

東京都、 神奈川県、 千葉県、 埼⽟県、
栃⽊県、 群⾺県、 茨城県、 静岡県

スマホ ・ パソコンで聴くには
radiko.jp へアクセス !

エリア内⼈⼝ /Population in the area
約 4,350 万⼈ 43.5 million people

ジャパン FM ネットワークを活⽤することにより、 全国のカバーが可能です。
地域ごとの展開からスケールを活かした全国展開まで、
ご要望に応じてフレキシブルに対応します。

ウクライナからの避難⺠の⽅へニュース
と⽇本での⽣活に役⽴つ情報をウクラ
イナ語でお届けします。

interfmの特徴

89.7MHz
(YOKOHAMA 76.5MHz) 2025Station information

ハイセンス＆好奇⼼旺盛＆⾳楽⼤好き & エグゼクティブ層リスナーが多数！

53.4%46.6%
知っている知らない

毎週聴く

20.1%

⽉に数回聴く

23.3%
たまに聴く

39.7%

聴いたことがない

16.9%

ラジオ番組

SNS、動画配信

ポッドキャスト

公開収録・イベント

interfm リスナープロフィール

１都６県在住の外国⼈の過半数に認知され、
「interfm を知っている」 と回答した約 83% が interfm リスナーです。

全編英語で放送中の 「THE GUY PERRYMAN SHOW」 と、
⽇本のインバウンド市場をリードするメディア 「タイムアウト東京」 とのタイアップ企画。
在留外国⼈を含む interfm 聴取者約 230 万⼈ ( ⽉間聴取者数 ) と、 海外からの
東京インバウンド約 206 万⼈ ( ⽉間訪問者数 ) にリーチが可能です。

在留外国⼈・ インバウンド向け

料⾦表 ( 税別 )/ PRICE LIST(excluding tax)

◆番組提供料⾦：週 1 回
Weekly program sponsorship fee

◆番組提供料⾦：⽉〜⾦ベルト
Weekday program sponsorship fee

◆CM 放送料⾦
Commercial airtime fee

◆⽣ CM 放送料⾦
Live commercial airtime fee

※タイムは 2 クール契約〜     ※制作費、 CM 制作費は別途⾒積もり

◆多彩なジャンル◆

※2025 年 11 ⽉時点

⽉間 MAU フォロワー
13.1 万

登録者数
2 万

フォロワー
1 万

Peter Barakan   伊織もえ  YUTA (NCT127)      花譜     細野晴⾂

※⾸都圏在住外国⼈アンケート調査より (2025 年 1 ⽉調査）

radiko

カバレッジエリア/coverage 
-Sound of TOKYO-

interfm ホームページ (interfm.co.jp) ユーザープロフィール

56.8 万

TOKYO , KANAGAWA , CHIBA , SAITAMA ,
TOCHIGI , GUNMA , IBARAKI , SHIZUOKA

【エフエム北海道】 【エフエム⻘森】 【エフエム岩⼿】 【エフエム仙台】 【エフエム秋⽥】 【エフエム⼭形】 【エフエム福島】
【エフエム群⾺】 【エフエム栃⽊】 【エフエムラジオ新潟】 【⻑野エフエム放送】 【静岡エフエム放送】
【富⼭エフエム放送】 【エフエム⽯川】 【福井エフエム放送】 【エフエム愛知】 【エフエム岐⾩】 【三重エフエム放送】
【エフエム滋賀】 【エフエム⼤阪】 【兵庫エフエム放送】 【エフエム⼭陰】 【岡⼭エフエム放送】 【広島エフエム放送】
【エフエム⼭⼝】 【エフエム⾹川】 【エフエム愛媛】 【エフエム徳島】 【エフエム⾼知】
【エフエム福岡】 【エフエム佐賀】 【エフエム⻑崎】 【エフエム熊本】 【エフエム⼤分】 【エフエム宮崎】 【エフエム⿅児島】
【エフエム沖縄】

・ こだわりが強く、 常に情報にはアンテナをはっている
・ ⾳楽、 映画を中⼼に、 幅広くカルチャー、 コンテンツへの関⼼が⾼い
・ TV も観るが、 SNS を中⼼に WEB 利⽤率が多い
・ ⾼所得者の割合が⾼い

※平均給与⽔準の⽐較 (2025 年 7 ⽉ )

interfm リスナー

radiko 全体 7.7%

8.6%

2.4%

3.2%

※interfm ホームページアクセスデータより（2025 年 4 ⽉〜 7 ⽉）

    （⾳楽） （コスプレイヤー）  （バーチャルアイドル）   （⾳楽）

◆クロスメディア企画◆

全国の FM ラジオ局とネット展開可能

男⼥⽐約 55%：約 45％、 25 〜 44 歳が 50％超を占めています。

⽉額・電波料
(Broadcast transmission fee)

5分(min) \720,000 (/month)
10分(min) \920,000 (/month)
30分(min) \1,830,000 (/month)
60分(min) \2,880,000 (/month)

1本・電波料
(Broadcast transmission fee)

20秒(sec) \60,000 (each time)
40秒(sec) \120,000 (each time)
60秒(sec) \180,000 (each time)

⽉額・電波料
(Broadcast transmission fee)

5分(min) \2,700,000 (/month)
10分(min) \3,450,000 (/month)

1本・電波料
(Broadcast transmission fee)

60秒(sec) \200,000 (each time)
80秒(sec) \300,000 (each time)
120秒(sec) \400,000 (each time)

radiko での聴取者数 / SNS フォロワー数

ポッドキャスト
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